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Patient: 
Datum: 
Untersucher:  

Anamnesefragen bezogen auf Motorik und Gleichgewicht 

 
1. Wie verlief die Schwangerschaft?  

2. Gab es irgendwelche Probleme, wie z.B. Unfälle, vorzeitige Wehen?  

3. Wie war die intrauterine Lage? 

4. Kam das Kind zum Termin? Zu früh? Zu spät? Grund? 

5. Wie war der Geburtsverlauf? Dauer?  

6. Geburt spontan? Saugglocke? Zange?  

7. Kaiserschnitt? Grund? 

8. APGAR – Werte? (Atmung, Puls, Grundtonus, Aussehen, Reflexe)  

9. Hat das Kind sich (nach den ersten Wochen!) im Schlaf gedreht? Ist es nach oben oder unten 

gerutscht? Oder lag es morgens noch so, wie es abends hingelegt worden ist? 

10. Frage nach dem heutigen Schlafverhalten 

11. Im eigenen Bett? 

12. Im Bett der Eltern? 

13. Verhalten beim Wickeln? Hat es sich bewegt, gedreht, gewehrt, gestrampelt? Oder konnte man es 

auf der Wickelauflage längere Zeit liegenlassen? 

14. Hat sich das Kind (beim Spiel) gedreht? Bevorzugt über eine Seite oder beide? Kam es so zum 

Rollen? 

15. Wie hat es sich bewegt, um zu einem Spielzeug zu gelangen? 

16. Ist es vorwärts / rückwärts auf dem Bauch gerutscht? 

17. Ist es gekrochen? Gerobbt? Gekrabbelt? Wenn ja; wann? 

18. Wie sahen die Bewegungen aus? Homolateral? Kontralateral? Homolog? Tempo? 

19. Ist es auf dem Po gerutscht?  

20. Hat es in der Hocke sitzend gespielt? 

21. Sitzt es im Zwischenfersensitz? 

22. Wie lang waren die einzelnen Phasen? 

23. Hat es sich von allein an Möbeln o.ä. hochgezogen zum Stand? 

24. Fing es so allein an zu laufen? Beginn? Wurde mit ihm laufen geübt? Wie? 

25. Wurde es recht schnell sicher? 

26. Ab wann wurden Schuhe angezogen? 

27. Sonstiges: 


